MANDALA VOYAGES ASSOCIATION DE TOURISME
LE VILLAGE 04420 PRADS tel/fax : 06.88.18.48.68 — e.mail : contact@mandala-voyages.com

LE GRAND TOUR DU VERDON

30 jours avec nos dnes

POUR VOUS PRE-INSCRIRE, CLIQUEZ ICI

Du 6 mai au 5 juin 2022

CHACUN SE JOINT ET QUITTE LE GROUPE QUAND IL LE VEUT
Tel un train ou a chaque arrét, des personnes montent et d’autres
descendent. Dans la limite de 7 personnes dans le groupe

UNE AVENTURE QUI NOUS RAMENE A L’ESSENTIEL, LA JOIE SIMPLE DU NOMADE QUI CHAQUE
JOUR SE DEPLACE SANS SAVOIR QU IL VA DORMIR LE SOIR...LA RECONNECTION A LA NATURE
ET A SON CORPS DANS CE MAGNIFIQUE ENVIRONNEMENT NATUREL DU VERDON.

UN VRAI PLAISIR DE PARTAGER EN GROUPE APRES CES TEMPS DE DISTANCIATION

SUIVRE NOTRE PERIPLE sur FACEBOOK DE MANDALA VOYAGES

Nous VOUS PROPQSONS DES VOYAGES EN FRANCE QUI PERMETTENT L'EVASION, LES GRANDS ESPACES, LE
REVE... RIEN DE TEL QU'UN PERIPLE AU LONG COURS PQUR NQUS RECONNECTER A L"ESSENTIEL.

MARCHER AVEC DES ANES, C'EST AUSSI RENQUER AVEC LE PAS LENT DES ANCIENS TEMPS, C'EST PERMETTRE
D’UTILISER UNE ALTERNATIVE A LA VOITURE POUR LE TRANSPORT DES BAGAGES ET C’EST ENFIN DE
MERVEILLEUX PARTENAIRES QUE NOUS PQUVQONS CALINER A SQUHAIT !
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ToUTE PERSONNE SOUHAITANT SE JOINDRE A CETTE MAREHE PEUT LE FAIRE AU MOMENT QU IL LE VEUT EF
POUR LA BUREE QU'iL SOUHAITE SUR LES 350 KM BU PARCOURS. JE VOUS INVITE DONE A VOUS JOINDRE A
NOTRE EXCURSION LE TEMPS QU'iL VOUS PLAIRA, LE TEMPS BONT VOUS BISPOSEREZ.

LE DEPART EST PREVU LE 6 MAI DEPUIS L"ENCLOS DES ANES DANS NOTRE VALLEE DE LA HAUTE BLEONE DES
ALPES DE HAUTE PROVENCE POUR REJOINDRE LE VERDON DONT NQUS FERONS LE TOUR DU GRAND
CANYON,

VQYAGER AVEC NOS ANES, C’EST POUVOIR ETRE EN AUTONOMIE ET PROFITER D'UNE LIBERTE COMPLETE DE
DEPLACEMENT, LES ANES PORTENT LES BAGAGES COLLECTIFS, MAIS BIEN PLUS, C'EST EUX QUI DETERMINENT
LE RYTHME LENT DE NOTRE MARCHE ET LE CHOIX DE NOQS BIVQUACS EN FIN DE JOURNEE. LEURS BESQINS ET
LEUR BIEN-ETRE DETERMINENT AUSSI LES LIEUX DE PAUSE DURANT LA JOURNEE,

JE VOUS INVITE A PROFITER DE L’AMBIANCE QU'ILS APPQRTENT, DE LEUR SYMPATHIE, PARFQIS DE LEUR
CARACTERE, MAIS TQUJOQURS ILS NOUS PERMETTENT DE MIEUX PORTER NOTRE ATTENTION VERS EUX, ET
NQUS QUVRIR AINSI VERS LES AUTRES EN GENERAL, PLEIN DE BIENVEILLANCE ET DE SYMPATHIE,

CE VOYAGE $’ADRESSE A TQUS CEUX QUI SOUHAITENT VIVRE UNE AVENTURE SIMPLE PRES DE CHEZ NOUS, EN
FRANCE, BIEN SOR, PLUS LONGTEMPS VOUS RESTEREZ ET LE PLUS PROFONDEMENT VQUS LIBEREREZ VOTRE
ESPRIT DES ACTUALITES POUR VOUS RECONNECTER A LA BEAUTE DE LA NATURE QUI NOUS ENTQURE, LA
TRAVERSEE DE CE MAGNIFIQUE TERRITOIRE AVEC SON LOT DE RENCONTRES ET LA BIENVEILLANCE ENTRE LES
PARTICIPANTS DEVRAIENT NQUS OFFRIR LA JOIE RECHERCHEE.

Association de Tourisme MANDALA VOYAGES - le Village- 04420 Prads Haute Bléone
Affiliée a L’APRIAM immatriculation « Atout France » IM 073.10.0023 73800 FRANCIN
Alpespace, Le Neptune, 50 Voie A. Einstein 73800 FRANCIN
SIRET : 809 973 019 00015 / TVA intracommunautaire : FR05809973019
Garantie financiére: GROUPAMA police 4000713451 / 0 - 93199 Noisy le Grand -
R.C.P. : MUTUELLES DU MANS - police A3.056.234 - 72000 LE MANS


mailto:contact@mandala-voyages.com

MANDALA VOYAGES ASSOCIATION DE TOURISME
LE VILLAGE 04420 PRADS tel/fax : 06.88.18.48.68 — e.mail : contact@mandala-voyages.com

POINTS FORTS DE VOTRE SEJOUR:
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UN VRAI VOYAGE, SANS PARTIR DANS DES PAYS LOINTAINS

UN PETIT GROUPE LIMITE A 7 PARTICIPANTS

UNE DECOUVERTE INTIME D'UN TERRITOIRE D'EXCEPTION

LA PRESENCE DES ANES ET LEUR SERVICE DE PORTAGE

UNE VIE DE GROUPE RESSERREE QU CHACUN PARTICIPE A LA VIE COLLECTIVE AUTQUR DES BIVOUACS
ET DES ANES TOUT EN AYANT DE L’ESPACE

UNE REGION ATTRACTIVE EN TERME DE PAYSAGES, DE CLIMAT ET DE RENCONTRES

UN PRIX SERRE QUI FAIT UN GESTE POUR LES SEJOURS LONGS
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Programme

SUITE A LA MERVEILLEUSE EXPERIENCE DE L’ANNEE DERNIERE, JE VOUS PROPOSE UNE NQUVELLE
AVENTURE AVEC LES ANES,

JE PRIVILEGIE ENCORE UNE FOIS LE BIVOUAC QU NQUS SERONS TOTALEMENT EN AUTONOMIE GRACE AU
PORTAGE DES ANES.

JE SOUHAITE FAVORISER LES RENCONTRES LE LONG DU CHEMIN ET DEMANDER DE TEMPS A AUTRE A DES
AGRICULTEURS (BIO DE PREFERENCE) DE NOUS AUTORISER A CAMPER DANS LEUR CHAMPS, ET POURQUOI
PAS DE LES AIDER PONCTUELLEMENT S’ILS AVAIENT BESOIN D’UN COUP DE MAIN LORS DE NQTRE
PASSAGE.,

JOUR 1, LE 6 MAI 2022, ACCUEIL DES PARTICIPANTS A PARTIR DE 17H AU CAMPING MANDALA QU
LES ANES SONT INSTALLES DANS LEUR ENCLOS, PRESENTATION DE L’ORGANISATION DU LENDEMAIN,
NUIT EN TENTE AVEC DINER ET PETIT DEJEUNER LE LENDEMAIN MATIN,

JOUR 2: DEPART AVEC LES ANES, CETTE PREMIERE JOURNEE EST FACILE ET NOUS PERMET DE NOUS
ACCLIMATER A L’EXERCICE, NUIT EN BIVOUAC LA OU NOTRE ENERGIE NOUS AURA EMMENER...LE VOYAGE
NOMADE A COMMENCE !

JOUR 3, 4, 5 ....... NOMADISME VERS DRAIX, BAREME, CASTELLANE, ROUGON ET LE PQINT SUBLIME,
TRAVERSEE DU VERDON PQUR PASSER AU SUD DU TORRENT. NOUS REJOIGNONS AIGUINES PUIS LA
SALLE SUR VERDON AVANT DE REJOINDRE LE LAC DE STE CROIX QUE L’ON LONGERA AU MIEUX PQUR
EN FAIRE LE TOUR EN DESCENDANT TOUTEFOQIS UN PEU LE COURS DE LA RIVIERE JUSQU’A ST LAURENT
DU VERDON QU NQUS TRAVERSONS A NOUVEAU LE TORRENT POUR COMMENCER NOTRE BOUCLE

RETOUR. NQUS CHEMINONS A NOUVEAU PRES DU LAC JUSQUE’A MOUTIERS STE MARIE, VILLAGE CLASSE
PQUR SON SITE DE PREMIERE BEAUTE. NOUS RETROUVONS ALORS LES MONTAGNES PQUR REVENIR EN
DIRECTION DE DIGNE PAR ENTRAGES D'ABORD PUIS RETROUVER NQOS MONTAGNE DE DEPART ENTRE
DIGNE ET PRADS.

DERNIER JOUR, LE 5 JUIN 2022: ARRIVEE A PRADS AU CAMPING MANDALA EN FIN D’APRES MIDI, LA

PRESTATION S'ARRETE ICl. NOUS VOUS RECOMMANDONS TOUTEFQIS DE PASSER ENCORE UNE NUIT PRES
DES ANES QUI SERONT HEUREUX DE VOUS SALUER LE LENDEMAIN MATIN,

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES

ENCADREMENT : YvAN THEAUDIN, ACCOMPAGNATEUR EN MONTAGNE ET ENSEIGNANT DE YOGA.
PROPRIETAIRE D’ANES DEPUIS 8 ANS

NIVEAU : PQUR LA MARCHE : MODEREE
PQUR LES BIVQUACS, LA SIMPLICITE PEUT PARFOIS ETRE UN CHALLENGE PQUR CERTAINS.

EQUIPEMENT : POUR LA MARCHE SUR LE LONG CQUR, SQUVENT EN MOYENNE MONTAGNE (LISTE FOURNIE
A L"INSCRIPTION)

NOMBRE DE PARTICIPANTS : DE 1 A 7 PERSONNES (8 PERSONNES MAXI AVEC LE GUIDE)
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HEBERGEMENT : EN BIVOUAC. NOS ANES PORTERONT UN MATERIEL COLLECTIF CONSTITUE D'UNE TENTE
MESS, DES USTENSILES DE CUISINE, D'UN RECHAUD A GAZ, DE 2 TABOURETS (POUR CEUX QUI NE PEUVENT
PAS $’ASSQIR PAR TERRE), UNE TABLE, LES RESERVES DE NOURRITURE, UN CHARGEUR SOLAIRE PQUR VOS
TELEPHONES, PETITE PHARMACIE, TENTE 2 PLACES

ALIMENTATION : DE TYPE FAMILIAL ET SURTOUT VEGETARIEN PREPARE TOUS ENSEMBLE. NQUS
PRIVILEGIONS LES PRODUITS LOCAUX ET DE SAISON, SI POSSIBLE ACHETES AUPRES DES PRODUCTEURS
RENCONTRES SUR LE CHEMIN !

PIQUE-NIQUE (SALADE MIXTE + FROMAGE ET FRUITS) LE MIDI EN RANDONNEE,

PRIX PAR JOUR: DEGRESSIF EN FONCTION DE LA DUREE
1ER JOUR : 79 €; 2EME JOUR : 78 €; 3EME JOUR : 77 €; 4EME JOUR : 76 €;
SEME JOUR : 75 €; 6EME JOUR : 74 €; 7EME JOUR : 73 €; A PARTIR DU 8EME JOUR : 69 €/JOUR

PRIX :532 € LA 1 ERE SEMAINE PUIS 69 € /JOUR SUPPLEMENTAIRE (SOIT 483 € LA DEUXIEME
SEMAINE)

LE PRIX COMPREND :

= L’ACCOMPAGNATEUR EN MQONTAGNE

~ LES ANES ET LEUR TRANSPORT DES BAGAGES PERSONNELS (5 KG MAXI/PERSONNE) ET LE MATERIEL
COLLECTIF

= LA NQURRITURE: 3 REPAS PAR JOUR

L’ ARRIVEE DANS LE GRQUPE SE FAIT LE SOIR AU PQINT DE BIVQUAC.

TOQUTES LES PRESTATIONS POUR 24H, DU MOMENT QU LE PARTICIPANT ARRIVE DANS LE GRQUPE, TQUTE
JOURNEE COMMENCEE EST DUE INTEGRALEMENT.

LE PRIX NE COMPREND PAS :
* les dépenses personnelles
* Les boissons
* les déplacements pour vous rendre et quitter le groupe

T JOIN R HEMIN [ ?

NOUS CONNAISSONS LE JOUR DE DEPART 06/05 ET LE JOUR DU RETOUR 05/06. MAIS LES ETAPES NE
SONT PAS PREVUES A L’AVANCE, CAR TROP DE FACTEURS PEUVENT INFLUENCER LE CHOIX DES ETAPES
QUOTIDIENNES, AUSSI, VOUS NE CONNAITREZ LE LIEU EXACT DE VOTRE RDV QUE LA VEILLE DE VOTRE
ARRIVEE,

LE BUT DE CE SEJOUR EST DAVANTAGE L’EXPERIENCE DE CE TYPE DE VOYAGE QUE LA REGION TRAVERSEE.
VQUuS TRQUVEZ CI-DESSOUS UN PLAN MONTRANT L’ITINERAIRE, QUI SERA EN GROS RESPECTE.

BIEN SOR, VOUS PQURREZ AUSSI SUIVRE LE CHEMINEMENT DE NOTRE CARAVANE SUR FACEBQOOK DE
ManDpALA VOYAGES.

VQUS POURREZ M’APPELER QU SMS LA VEILLE POUR CONNAITRE EXACTEMENT LE LIEU DE RENCONTRE
PREVU LE LENDEMAIN, J'ENVOIE LE POINT GPS DE NOTRE LIEU DE BIVOUAC. VOUS N'AVEZ PLUS QU’A
CLIQUER ET SUIVRE L’ITINERAIRE PROPOSE PAR GOQGLE.

IL FAUDRA VOUS RENDRE A CE LIEU PAR VOUS-MEME, PAR VEHICULE PERSONNEL QU PAR TRANSPORT EN
COMMUN, VQUS REJOIGNEZ LE GRQUPE EN FIN DE JOURNEE QUAND NQUS ARRIVONS AU POINT DE BIVOUAC,
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AFIN D’INCLURE VOTRE SAC SUR LE CHARGEMENT DES ANES LE LENDEMAIN. (VOIR AVEC L’ORGANISATION Sl
VOUS DEVIEZ ARRIVER A UN AUTRE MOMENT)

POUR QUITTER LE GRQUPE ET REJOINDRE VOTRE VEHICULE QU UN TRANSPORT EN COMMUN, NOUS
ETUDIERONS NOTRE ITINERAIRE AFIN DE VOIR QU IL SERAIT LE PLUS SIMPLE PQUR VQUS DE QUITTER LE
GROUPE, NQUS FERONS NOTRE MAXIMUM PQUR RENDRE LES CHOSES LE PLUS SIMPLE POUR VQUS, MAIS
L’ITINERAIRE AVEC LES ANES NE POURRA PAS S"ADAPTER A TOUTES LES POSSIBILITES,

L’USAGE DES TRANSPQORTS EN COMMUN ET D'UN TAXI EST SOUVENT NECESSAIRE POUR RETROUVER LES
VEHICULES.,

INFORMATIONS APPROXIMATIVES DES LIEUX EN FONCTION DES DATES:

~ Jour 1 PRADS HAUTE BLEONE. LE 6 mal

> JOUR 12 VERS AIGUINES AU-DESSUS DU LAC DE STE CROIX DE VERDON LE 17 MmAl
~ JOUR 21 VERS LE MONTDENIER AU DESSUS DE MOUSTIERS STE MARIE LE 26 MAI
~ FIN DU SEJOUR LE 05 JUIN A PRADS HAUTE BLEONE, AU CAMPING MANDALA
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